
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

คิดสักนิด...สะกิดใจ 
สวัสดีครับพี่น้องท่ีรัก...วันน้ีขอพูดเร่ืองเก่ียวกับการแข่งขันกีฬาสักหน่อย(ท่ีจริงพ่อค่อนข้างชอบการ

กีฬาซะด้วย) หวังว่าคงไม่ว่ากัน...น่ันคือ การแข่งขันฟุตบอลในประเทศอังกฤษ ซึ่งลีกสูงสุด เรียกว่า พรีเมียร์
ลีกอังกฤษ ได้แก่ ทีมฟุตบอลสโมสรอังกฤษ ท่ีเราเห็นตามข่าวในทีวีน่ันเอง เกร็ดเล็กน้อยท่ีอยากนําเสนอ คือ 
วันเสาร์น้ีเป็นศึกนัดแดงเดือด (เพราะมีสีประจําทีมเป็นสีแดงทั้งคู่และเป็นคู่รักคู่แค้นในการกีฬา) ระหว่างทีม
แมนเชสเตอร์ยูไนเต็ด กับ ทีมลิเวอร์พูล 

ประเด็นก็คือ ก่อนการแข่งขันจะมีการจับมือกัน นักเตะ(นักกีฬา)ท่ีช่ือหลุยส์ ซัวเรส และ แพทริค เอว
ร่า จะจับมือกันหรือไม่???...อันเน่ืองมาจากการขัดแย้งกันในสนามเมื่อ2-3 เดือนก่อน เพราะฝ่ายหนึ่งโดน
ข้อหา เหยียดสีผิว คือ มีการพูดจาเหยียดสีผิวเกิดขึ้นในสนาม มีคดีความจนถูกลงโทษและพร้อมห้ามลงแข่งขัน
ไประยะเวลาหนึ่ง ดังน้ัน...สองคนนี้จะจับมือ(คืนดี)กันหรือไม่ เป็นประเด็นท่ีคนสนใจไม่มากก็น้อย??? 

เพราะมีหลาย ๆ กรณีท่ีเกิดขึ้นมาแล้วกับนักฟุตบอล 2 ทีมท่ีขัดแย้งกันส่วนตัว ตัวอย่างอีก 2 กรณี 
ได้แก่ กรณีแรก ปรากฏว่า ถึงเวลาทุกคนจับมือกันแต่สองคนนี้ก็ไม่ยอมจับมือกันแสดงถึงความโกรธเคืองกัน
อยู่ต่อไป...และอีกกรณีหน่ึงก็มีการประกาศไปเลยว่าจะไม่มีการจับมือกันก่อนการแข่งขันเพื่อหลีกเลี่ยงหรือ
ตอกย้ําความขัดแย้งท่ีเกิดขึ้น ท่ีสื่อและผู้คนจะคอยจ้องมองดูว่าเค้าจับมือหรือให้อภัยกันหรือไม่ 

พี่น้องที่รัก...การจับมือกันของนักกีฬาเป็นธรรมเนียมที่ทําก่อนการแข่งขัน เพื่อแสดงถึงมิตรไมตรี 
นํ้าใจนักกีฬาที่มีต่อกัน จริงอยู่ว่าในสนามแข่งขันทุกคนเล่นเต็มท่ี และพอนอกสนามทุกคนก็เป็นเพื่อนกัน ท่ี
เรียกว่า กีฬา ก็คือ กีฬา ส่วนชีวิตจริง ก็คือ ชีวิตจริง ไม่ปะปนกันจะเป็นคนท่ีเรียกว่า สุภาพบุรุษ หรือ 
สุภาพชนอย่างแท้จริง 

แต่ส่ิงที่เราเห็นอย่างหน่ึง คือ ความตรงไปตรงมา ซึ่งเป็นสิ่งท่ีดี...อยากจับมือ หรือไม่อยากจับมือ ก็
แสดงออกมาตรง ๆ  รักก็บอกรัก โกรธก็บอกโกรธ สิ่งน้ีก็เป็นสิ่งดีอยู่บ้าง น่ันคือ ความจริงใจ ไม่เสแสร้ง 
ตลบตะแลง เพื่อจะได้รู้ความในใจของแตล่ะคน และหาทางปรับความเข้าใจกันต่อไป 

ดังน้ัน ถ้าการแสดงการจับมือหรือการไหว้ คือ การแสดงมิตรไมตรี การอภัย การคืนดี การคบค้า
สมาคม น้ันกระทําด้วยความจริงใจ ไม่ทําไปง้ัน ๆ ไม่เสแสร้ง ย่อมแสดงถึงคุณค่าของการกระทําน้ัน แต่
แน่นอน การแสดงถึงการอภัย การคืนดี ย่อมดีกว่า การโกรธเคือง....ความจริงใจก็เร่ืองหน่ึง การอภัยก็
เร่ืองหน่ึง แต่ถ้าทั้งสองเรื่องมารวมเป็นเร่ืองเดียวกัน จะกลายเป็นการ จับมือ ด้วยการอภัย ด้วยความรัก
และด้วยความจริงใจ                 
          ปลัดฟรีส         


