
 

 
 

 
 

 

 
 
 

เราคงปฏิเสธไม่ได้ว่าปัญหาครอบครัวแตกแยกกลายเป็นปัญหาใหญ่สําหรับสังคมไทยในปัจจุบัน ซึ่ง
แม้แต่ครอบครัวคริสตชนเองก็หนีไม่พ้นปัญหานี้ด้วยเช่นกัน จึงมักเกิดคําถามขึ้นว่าในฐานะที่เป็นคริสชน
จะปฏิบัติตนอย่างไรดี เม่ือเกิดปัญหาแยกทางกับคู่ครองของตนเอง พ่อขอแบ่งออกเป็นสองกรณีนะครับ  
 กรณีที่ 1 ถ้าคริสตชนคนหน่ึงเกิดแยกทางกับคู่สมรสของตนเอง 

แล้วครองชีวิตอยู่คนเดียวกับลูกของตนเอง ลักษณะนี้ เขาสามารถ
จะดําเนินชีวิตแบบคริสตชนปกติได้เลย คือไปร่วมมิสซาและรับศีล
อภัยบาปและศีลมหาสนิทได้ปกติ เพราะเขาไม่ได้ทําบาปอะไรเลย 
ไม่ได้ทําผิดต่อพันธะของการแต่งงานด้วย จึงต้องเข้าใจให้ถูกว่า การ
แยกทางกับคู่สมรสนั้นอาจเป็นสิ่งท่ีไม่เหมาะและพระศาสนจักร
คาทอลิกก็ไม่สนับสนุน แต่ถ้ามีเหตุให้ต้องแยกทางกันนั้น ในตัวของ
การแยกทางกันนั้นไม่ใช่บาป ดังนั้น เม่ือ คริสตชนคนนั้น ครองตน
อยู่คนเดียว จึงไม่ใช่บาป และไม่ต้องกังวลอะไรทั้งสิ้น 

 กรณีที่ 2 ถ้าคริสตชนคนหน่ึงซึ่งได้ทําพิธีสมรสอย่างถูกต้องตามจารีตพิธีกรรมกับคู่สมรสของ
ตนเอง แล้วเกิดแยกทางไป คริสตชนคนน้ี ได้พบคนใหม่และได้อยู่กินกันฉันสามีภรรยา แม้ว่าจะ
จดทะเบียนกันถูกต้องตามกฎหมายก็ตาม แต่ตราบใดท่ีท้ังสองยังไม่ได้ทําพิธีสมรสกันอย่างถูกต้อง
ในพระศาสนจักรคาทอลิก คริสตชนคนน้ีก็ไม่อาจรับศีลศักด์ิสิทธิ์ประการอื่น ๆ ได้ เพราะเขาเองตก
อยู่ในสถานะบาป เพราะมีความสัมพันธ์กับบุคคลที่ไม่ใช่คู่สมรสท่ีถูกต้องของตนเอง เขาตกอยู่ใน
สถานะบาปตลอดเวลานั่นเอง เขาทําผิดบาปประการที่ 6 คือ บาปผิดประเวณี วิธีแก้ไขคือ พยายาม
ปรึกษาคุณพ่อเจ้าวัดหรือคุณพ่อที่รู้จัก หลังจากน้ัน ยื่นเรื่องให้สํานักงานวินิจฉัยคดีฯ ตัดสิน เพื่อ
จะได้รู้ว่า มีหนทางในการช่วยเหลือไหม? พ่อคงไม่อธิบายว่ามีรายละเอียดอะไรบ้าง เพียงแต่บอก
ลองยื่นดู เพื่อจะได้หาวิธีการแก้ไขต่อไป 
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เมื่อคริสตชนต้องแยกทางกับคู่สมรสจะทําอย่างไรดี? 


