
 

 
 

                 

  
 
 

 
 

                
 

 
 

 

 
    

   วิธีการประกาศข่าวดีแบบพระเยซูเจ้า 
    “ทรงกําชับพวกเขา มิให้นําอะไรไปตามทาง นอกจากไม้เท้า
เท่าน้ัน ไม่ให้มีอาหาร ไม่ให้มีย่าม หรือแม้แต่เศษเงินใส่ไถ้ติดไป แต่ให้สวมแต่รองเท้า 
และมิให้เอาเส้ือไปสองตัว” 
 คําถามที่ตามมาก็คือ แล้วจะไปทํางานกันได้อย่างไร?  

ส่งออกไปทํางาน แต่ไม่ให้เตรียมอะไรไปเลย ไม่ให้มีอะไรติดตัวไปทั้งส้ิน แม้แต่ส่ิง
ที่จําเป็นที่สุด ของชีวิต 

ถามใหม่อีกครั้งหน่ึง และจะไปทํางานกันได้อย่างไร? 
คําส่ังของพระเยซูเจ้า ที่ทรงส่ังอัครสาวกเช่นน้ัน ก่อนที่พวกเขาจะออกไปทํางาน

ประกาศข่าวดีของพระองค์ ไม่ได้ทรงเป็นคําส่ังที่พระองค์ทรงคิดข้ึน หรือส่ังแบบลอยๆ 
แต่คําส่ังดังกล่าว เป็นคําส่ังที่อยู่บนบรรทัดฐานชีวิตของพระองค์เอง พระเยซูเจ้าทรงใช้
มาตรฐานชีวิตของพระองค์เองเป็นแนวทางของการปฏิบัติงานของบรรดาอัครสาวก 

พระเยซูเจ้าทรงเริ่มต้นงานประกาศข่าวดีของพระองค์ ต้ังแต่ในวันแรกที่พระองค์
เสด็จมาบังเกิด การบังเกิดของพระเยซูเจ้าที่ถํ้าเล้ียงสัตว์เมืองเบธเลแฮม คือคําตอบ 
สําหรับบรรดาอัครสาวกใน พระวรสารวันน้ี คือ “อย่าทําอะไรติดตัวไปเลย เวลาออก
ทํางาน” พระเยซูเจ้าเองในวันบังเกิด พระองค์ไม่มีอะไรติดตัวพระองค์มาเลย นอกจาก 
“ผ้าอ้อมเพียงผืนเดียว” ขณะเจริญเติบโตข้ึนเป็น เด็กน้อย จนเป็นผู้ใหญ่ และ จนถึงวัน
ออกประกาศข่าวดี พระองค์เองก็ไม่ได้ขน เส้ือผ้า เคร่ืองใช้ไม้สอยอะไรติดตัวไปให้

บทสนทนาจากเจ้าอาวาส 



พะรุงพะรัง และเป็นที่น่าสังเกตก็คือ วันที่พระองค์ตายบนไม้กางเขน ก็ทรงตายด้วยผ้า
ห่มกายเพียงผืนเดียวอีกเช่นกัน 

และสมบัติส่วนตัวของพระองค์เท่าที่ทราบ ยอห์นบันทึกไว้ดังน้ี “เม่ือบรรดาทหาร
ตรึงพระเยซูเจ้าแล้วก็นําฉลองพระองค์มาแบ่งเป็น ส่ีส่วนนําไปคนละส่วน ส่วนเส้ือยาว
ของพระองค์น้ันไม่มีตะเข็บทอเป็นผืนเดียว......” และก็น่าจะมีเพียงตัวเดียวซ่ึงได้ถูก
นํามาจับสลาก และตกเป็นของผู้ท่ีจับสลากได้ สรุปแล้วพระองค์ทรงใช้ “วิถีแห่งความ
ยากจน” ในการประกาศข่าวดี 

และนั่นคือ ชีวิตของผู้ประกาศข่าวดี ไม่ต้องพ่ึง วัตถุอุปกรณ์ สําหรับประกาศข่าว
ดี และด้วยมาตรฐานน้ีพระเยซูเจ้าจึงส่ังอัครสาวก “อย่าเอาอะไรติดตัวไปเลย เวลา
ออกไปทํางาน” แต่ส่ิงที่ขาดไม่ได้ก็คือ “ความไว้วางใจในการนําของพระเจ้าในการ
ประกาศข่าวดีน้ัน” และต้อง “ปรึกษาหารือ ช่วยเหลือกันและกันในการทํางาน” 
เพราะพระองค์ส่งเขาไปเป็นคู่ๆ 
ให้เราลองมาน่ังคิดกันดูเล่นๆ ว่า ถ้าพระเยซูเจ้าจะมาปรากฏพระองค์ในยุคสมัยของเรา 
และจะทรงส่ังพวกเรา พระสงฆ์ นักบวช และ ฆราวาส ให้ออกไปประกาศข่าวดี 
พระองค์จะทรงส่ังพวกเราว่าอย่างไร?        

สวัสดี...     
      พ่อสานิจ 

 


