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หัวใจเธอมันน่ากราบ : สติ หัวใจ และความเช่ือวางใจ 
สัปดาห์ท่ีผ่านมามีเหตุการณ์เรื่องราวมากมายท้ังในส่วนข่าวสาระ

ในวงกว้าง และในส่วนของชีวิตส่วนตัวของเรา  รู้สึกประทับใจกับ
เรื่องราวของสองสาวท่ีต้องบอกว่า “หัวจิตหัวใจของเธอมันน่ากราบ
จริงๆ” 

เช่ือว่าเรายังคงจําเรื่องราวของ น้อง “กอบลาภ เทียมเมือง” ท่ีมีอายุเพียง 14 ปี แต่
น้องเธอมีสติอยู่ในข้ันเลิศ  น้องเธอนอนหลับติดอยู่หลังรถฟอร์จูนเนอร์ ในขณะที่คนร้ายได้
บุกยึดรถของเธอ ขณะท่ีพ่อแม่ลงไปดูซื้อของและจอดรถท่ีติดเครื่องเอาไว้ เป็นเพราะสติ
ของเธอแท้ๆท่ีช่วยให้เธอไม่ตกใจร้องออกมา ทําให้โจรขโมยรถไม่รู้ตัว และส่งผลให้เธอ
สามารถหลบออกมาขอความช่วยเหลือ จนท่ีสุดช่วยให้สามารถจับโจรรายนี้ได้ในท่ีสุด  

อีกหน่ึง “หัวใจของเธอมันน่ากราบ” เรื่องราวของ “น้องได" หรือนางสาวณัฐธิดา 
สุปิรัยธร สาวน้อยอายุ 18 ปีนักศึกษาช้ันปีท่ี 1 ม.นเรศวร  หัวใจของน้องเขาน่ากราบก็
เพราะ น้องยอมลาออกจากการเรียน ยอมออกจากความหวังท่ีจะก้าวหน้าในชีวิต เพ่ือมา
ทําหน้าท่ีลูกท่ีกตัญญู มาดูแลคุณแม่ท่ีป่วยกะทันหัน ไม่สามารถช่วยเหลือตัวเองแต่อย่างใด
ได้เลย ดูแล้วไม่ต่างจากคนเป็นอัมพาตเลยทีเดียว 

“แม่จะไปท่ีไหน ดิฉันจะไปท่ีน่ันด้วย  แม่จะอยู่ท่ีไหน ดิฉันก็จะอยู่ท่ีน่ัน...  พระ
เจ้าของแม่จะเป็นพระเจ้าของดิฉันด้วย  แม่ตายท่ีไหน ดิฉันก็จะตาย  และถูกฝังท่ีน่ันด้วย  
(นรธ 1:16-17) 

จากสองสาวน้อยน้ีท่ีมีหัวใจท่ีน่ากราบอยู่ทีเดียว  ทําให้หันไปดูประวัติศาสตร์ในพระ
คัมภีร์  มีหญิงใดบ้างไหมท่ีดูแล้วหัวใจเธอน่ากราบจริงๆ  ก็ทําให้คิดถึง “พระนางเอสเธอร์”  
แม้มีอันตรายถึงชีวิต เธอก็ยอมเพ่ือช่วยพ่ีน้องร่วมชาติของเธอ  “ข้าพเจ้าจะเข้าเฝ้ากษัตริย์ 



แม้จะเป็นการละเมิดกฎหมาย ถ้าจะต้องตาย ข้าพเจ้าก็ยอม”(อสธ 4:16)  ด้วยความเช่ือ
วางใจต่อพระเจ้า และรักประชาชนของเธอ ทําให้เธอทําในสิ่งท่ีกล้าหาญ น่าเคารพยกย่อง
ในคุณธรรมเช่นน้ี   อีกท้ัง “นางรูธ” หัวใจของเธอผู้น้ีหัวใจของเธอมันน่ากราบก็เพราะเธอ
ไม่ท้ิงแม่สามีท่ีหมดทุกสิ่งแล้วในชีวิต อีกท้ังชราเฒ่า แต่เธอยังยืนยันท่ีจะดูแลแม่สามีดุจแม่
ของตนเอง  ประทับใจจริงๆกับคําพูดท่ีเธอพูดกับแม่สามีของเธอ ไม่รู้จริงๆว่าโลกปัจจุบัน
จะพบหญิงเช่นน้ีได้มากน้อยเท่าไร 

“ข้าพเจ้าเป็นผู้รับใช้ของพระเจ้า ขอให้เป็นไปกับข้าพเจ้าตามวาจาของท่านเถิด” 
(ลก 1:38) 

หญิงคนสุดท้ายน้ีจะไม่กล่าวถึงไม่ได้เลย  เพราะหัวใจของเธอน้ันน่ากราบอย่างท่ีสุด  
เธอคือพระนางมารีย์ แม่พระของเรานี่เอง  เพราะหัวใจท่ีวางใจต่อพระเป็นเจ้าเป็นท่ีสุด 
และหัวใจของพระนางที่สุภาพเป็นท่ีหน่ึง เป็นเครื่องมือช้ินเอกที่ร่วมกับแผนการแห่งความ
รอดของพระบิดา  ให้พระเยซูคริสต์เจ้า องค์พระผู้ไถ่ได้นําความข่าวดี และความรอดความ
รักของพระบิดามาสู่เราทุกคน และวันน้ี  เราล่ะครับ  เรามีหัวใจท่ีน่ากราบในเรื่องใดบ้าง
ครับ... 

โดย...  นกขุนทอง 

 


