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พระเยซู...คําตอบที่ดีที่สุด ! 

เม่ือองค์พระผู้เป็นเจ้าทรงเห็นนางก็ทรงสงสารและตรัสกับนางว่า “อย่าร้องไห้ไป
เลย”  แล้วพระองค์เสด็จเข้าไปใกล้ ทรงแตะแคร่หามศพ คนหามก็หยุด พระองค์จึงตรัสว่า “หนุ่มเอ๋ย 
เราบอกเจ้าว่า จงลุกข้ึนเถิด”  คนตายก็ลุกขึ้นนั่งและเร่ิมพูด พระเยซูเจ้าจึงทรงมอบเขาให้แก่มารดา 

(เทียบ ลก 7:13-15) 
ฝนยังคงลงสายทุกวันอย่างต่อเนื่องต่อไป ยังไม่มีวี่แววว่าจะอ่อนกําลังลงเลย  สายฝนส่งสายลงมา

อย่างนี้  อีกด้านหนึ่งก็เปรียบเหมือนกับหยดน้ําตาท่ีหยดหยาดจากหัวใจที่ปร่ิมไปด้วยความเศร้าสลดมัน
หดหู่นัก 

เม่ือสองสามวันก่อน  ได้รับโทรศัพท์รับแจ้งถึงการสูญเสียญาติผู้ใหญ่ของครอบครัวท่ีสนิทรู้จักกัน  
ทันทีท่ีได้รับการแจ้งข่าว ก็ทําให้คิดถึงเร่ืองราวในพระคัมภีร์-พระวรสาร ว่าเราจะมีเร่ืองอะไรที่จะช่วย
ปลอบโยนจิตใจท่ีกําลังเศร้าสลดของญาติพี่น้องท่ีกําลังอยู่ในห้วงเวลาการสูญเสียนี้ให้ผ่านไปได้ เหตุชีวิต
ยังคงต้องดําเนินต่อไป แม้ความเจ็บปวดเศร้าโศกจะถาโถมเข้ามาหาอย่างไรก็ตามแต่ 

 เม่ือองค์พระผู้เป็นเจ้าทรงเห็นนางก็ทรงสงสารและตรัสกับนางว่า “อย่าร้องไห้ไปเลย”  แล้วพระ
องค์เสด็จเข้าไปใกล้ ทรงแตะแคร่หามศพ คนหามก็หยุด พระองค์จึงตรัสว่า “หนุ่มเอ๋ย เราบอกเจ้าว่า 
จงลุกข้ึนเถิด”  คนตายก็ลุกขึ้นนั่งและเร่ิมพูด พระเยซูเจ้าจึงทรงมอบเขาให้แก่มารดา (เทียบ ลก 7:13-
15) 

“เร่ืองความตายของลูกชายแต่เพียงคนเดียวของแม่ม่าย ท่ีเมืองนาอิน” ถูกฉายภาพเข้ามาในจิตใจ 
ณ เวลานั้น  ความเจ็บปวดของหัวใจที่เจ็บช้ําของญาติพี่น้อง ของพ่อแม่ท่ีมีต่อลูกท่ีรักท่ีจากไปก่อนพ่อแม่
จะสิ้นลม ทําเอาหัวใจของพ่อแม่แทบแหลกสลายไปในทันที  การจากไปของพ่อแม่ผู้เป็นท่ีเคารพรักของ
ลูกหลานก็พาลดังเอาน้ําตาให้หยาดหยดดังถูกปลดจากหัวใจหลั่งไหลสู่ขอบตา  ความเจ็บปวดเหล่านี้ถูก
บรรยายให้เห็นภาพในเรื่องราวของหญิงม่ายท่ีต้องสูญเสียลูกชายเพียงคนเดียวของเธอ  ความเจ็บปวด
คร้ังนี้ของเธอ ก็ไม่ต่างกันเลยกับความปวดร้าวของบรรดาลูกหลาน ญาติพี่น้องของผู้ตายท่ีได้รับแจ้งข่าว
เลยแม้แต่น้อย 



หญิงม่ายหัวใจปวดร้าว ปานใจจะขาด  ญาติพี่น้องและชาวเมืองร่วมความเจ็บปวดพร้อมกับเธอ
ด้วย  อีกท้ังเม่ือพระเยซูเห็นความปวดร้าวของเธอพระองค์ก็ทรงสงสารเธออย่างจับใจ  ทรงปลอบโยน
หัวใจของเธอ “หญิงเอ๋ย...อย่างร้องไห้ไปเลย”  บ่อยคร้ังความตายก็มีธรรมชาติเช่นนี้ในมุมมองของเรา
มนุษย์ปุถุชน  ....... แต่ช้าก่อน...สําหรับเราพี่น้องคริสตชน ผู้มีความเชื่อ และผู้เป็นลูกของพระบิดา  
ความตายมันมีธรรมชาติมากกว่านี้ครับ 

เม่ือองค์พระผู้เป็นเจ้าทรงเห็นนางก็ทรงสงสารและตรัสกับนางว่า “อย่าร้องไห้ไปเลย”  แล้วพระ
องค์เสด็จเข้าไปใกล้ ทรงแตะแคร่หามศพ คนหามก็หยุด พระองค์จึงตรัสว่า “หนุ่มเอ๋ย เราบอกเจ้าว่า 
จงลุกข้ึนเถิด”  คนตายก็ลุกขึ้นนั่งและเร่ิมพูด พระเยซูเจ้าจึงทรงมอบเขาให้แก่มารดา (เทียบ ลก 7:13-
15) 

แต่ช้าก่อน !! .... หลังจากท่ีชีวิตของเธอพบกับความปวดร้าวเช่นนี้...เม่ือเธอได้พบกับพระเยซู เม่ือ
พระเยซูได้เข้ามาสัมผัสชีวิตของเธอ ได้เข้ามาในชีวิตของเธอ ความเห่ียวเฉาแห้งแล้งในหัวใจของเธอก็
กลับกลายเป็นความสดชื่นชุ่มชื้นขึ้นมา  ความตายการสูญเสียลูกชายของเธอท่ีก็ไม่ตายไปจากความตาย
ของชีวิตเธอ พูดได้ว่าเธอได้ตายท้ังเป็นเป็นไปแล้ว ก็กลับกลายเป็นกลับคืนชีพขึ้นมาทันทีทันใด.... เม่ือ
พระเยซูเข้ามา จับมือ และสั่งให้ลูกชายเธอกลับคืนชีพ และส่งมอบชีวิตของลูกชาย และชีวิตของเธอกับ
คืนสู่เธออีกคร้ังหนึ่ง 

พี่น้องท่ีรัก  ความตายก็ดี ความปวดร้าวในหัวใจในชีวิตของเราก็ดี  มันยากนะท่ีเราจะหาส่ิงใดมา
ทดแทนมาชดเชย  แต่พระเยซูเจ้าเป็นคําตอบ  พระองค์ทรงเป็นคําตอบท่ีดีท่ีสุดสําหรับชีวิต และทุกสิ่ง
ในชีวิตของเราไม่ว่าจะเป็นชีวิตท่ีเปี่ยมสุข หรือจะเป็นความปวดร้าวปานใจจะขาดก็ตาม  มาเถิดให้
พระองค์เป็นคําตอบสําหรับเรา  เพราะพระเยซู...พระองค์ทรงเป็น “คําตอบท่ีดีท่ีสุด” 

 
โดย...  นกขุนทอง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 


